
Gammelstadens ungdomsförening 
– en del av Helsingfors historia och framtid 
 
Gammelstadens ungdomsförening (GUF) firade på Runebergsdagen 100-årsjubileet av föreningshuset 
Berghyddan. Vid festen utgavs en rikt illustrerad jubileumsbok ”Vid foten av de kullar där Gustav Vasa 
grundade Helsingfors...”, författad av historiker Michaela Bränn. Boken (136 s.) utgör en sammanfattning 
av Gammelstadens uf:s äldre historia samt en dokumentation av föreningens moderna historia, med 
speciell fokus på föreningens sångkör och föreningshuset Berghyddan, vilka bägge firar 100-årsjubileum 
år 2010. 
 
Jubileumsboken berättar om Gammelstadens ungdomsförenings (gr. 1908) betydelse för den 
svenskspråkiga befolkningen i stadsdelarna Gammelstaden, Majstad och Arabia i Helsingfors under en 
period av 100 år. Gammelstaden vid Vanda ås mynning är platsen där Helsingfors grundlades år 1550. 
Under andra hälften av 1800-talet industrialiserades Gammelstaden och Arabia. Inom arbetarsamhället 
på orten förekom en livskraftig kulturell och social verksamhet. Målet är att ge läsaren en inblick i 
områdets långa historia, sedd genom föreningens verksamhet. 
 
I jubileumsskriften riktas blicken också in i framtiden och den intressanta utveckling som föreningens 
geografiska verksamhetsområde, inbegripande den nya stadsdelen Arabiastranden, genomgår i början 
av 2000-talet.  
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TILLÄGGSINFORMATION  

- om föreningen:  ordförande Ann-Christin Ingman, Gammelstadens ungdomsförening 
  e-post: ac.ingman@kolumbus.fi 
  tfn: 040 585 7759 
  www.guffen.fi 

- om jubileumsboken:  fil. mag. Michaela Bränn 
  e-post: michaela.brann@bran-brann.fi  
  tfn: 040 563 1492 
  www.brann-brann.fi  


